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༄༅    #་རབོ་དཔལ་ས་,འི་འཇིག་1ནེ་ཞི་བདེའི་5ནོ་ལམ་ཚ8གས་པ་། 
EUROPEAN SAKYA MONLAM FOUNDATION 

 

༄༅། ། འཛམ་(ངི་ག་ི,ལ་.་/་ིདང་ཡང་2སོ་,་རབོ་7ལ་8་གནས་བ:གས་དད་;ན་སརེ་=་ཕ་ོམ་ོཡངོས་ལ། 

ཆེད་གསོལ།  

         ,་རབོ་དཔལ་ས་=འ་ིAནོ་ལམ་ཆནེ་མ་ོཐངེས་དང་པ་ོད་ེབཞནི་༸=བས་མགོན་༸གོང་མ་E་ིཆནེ་F་ོG་ེའཆང་ག་ི

དགངོས་བཞདེ་དང་མHན་པར་དIས་Aནོ་ལམ་ཚKགས་པའ་ིམHན་Lརོ་ལམ་Mོན་འགོ་འཕགས་མཆགོ་འཇགི་Oནེ་མགནོ་

པ་ོགPམ་;ན་Qར་Rགི་འཁརོ་ལ་ོབTར་བའི་གར་U་ིVམ་པར་རལོ་བ་༧གངོ་ས་༧=བས་མགནོ་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་དང་། 

རགིས་གPམ་གཅགི་བYས་Z་ིང་ོབ་ོདཔལ་ས་=འ་ི༧=བས་མགནོ་༧གངོ་མ་E་ིཆནེ་F་ོG་ེའཆང་དང་། དཔལ་ས་=འ་ི

༧=བས་མགོན་༧གོང་མ་Eི་འཛ[ན་རིན་པ་ོཆ།ེ བ\བ་གPམ་བMན་པའ་ི]ན་གཅགི་ངརོ་^་;ངི་༧མཁན་ཆནེ་F་ོG་ེ

འཆང་བཅས་Z་ིདIས་བMན་འཛ[ན་U་ི=་ེI་དམ་པ་Vམས་_་ཚ་̀བOན་ཞངི་མཛད་འaནི་]ས་པ་དང་། /ིར་འཇིག་Oེན་

Uི་ཁམས་ཐམས་ཅད་8་མི་འདོད་པའི་bད་ཚKགས་ཡོད་ཚད་རང་སར་ཞི་ཞིང་། འཛད་མདེ་བད་ེ=དི་Z་ིདཔལ་ཡནོ་གསར་

པར་8ས་དང་Vམ་པ་cན་d་ལངོས་P་/དོ་Hབ་པ། ཡང་དགསོ་བདོ་ཁ་བ་གངས་ཅན་U་ིeངོས་P་f་ིནང་gདོ་གhད་

ལས་iང་བའི་Yག་བjལ་མཐའ་དག་ལས་kོལ་ཅིང་། གཞིས་lསེ་མཉམ་འཛKམས་Z་ིདགའ་བད་ེལ་རལོ་Hབ་པ། Mོན་པ་

བཀའ་oནི་ཅན་U་ིཚད་མདེ་པའ་ིHགས་བ=དེ་ལས་iང་བའ་ིp་/དོ་Vམ་དག་ག་ིབMན་པ་རནི་པ་ོཆ་ེའད་ིཉདི་གཉན་

འaང་ཅན་U་ི8ས་qབས་P་མཐའ་དང་r་མདེ་པར་འཛམ་(ངི་ཤར་tབ་cན་d་uབ་པ་དང་། uབ་པ་དག་Zང་Oགས་

ཙམ་དང་། ཡ་ོlདེ་དང་། འཚK་བའ་ིཆདེ་8་དམགིས་པ་སགོས་མནི་པར་རང་བད་ེགཞན་=དི་Z་ིབདག་ཉདི་ཅན་8་མཛས̀་

པ་སགོས་2་ོ8་མའ་ིཆདེ་8་དམགིས་ནས་གཤམ་གསལ་གནས་P་w་ཚས̀་ཉནི་རགིས་དང་དZལི་འཁརོ་cན་U་ིuབ་

བདག་༧=བས་མགནོ་༧གངོ་མ་E་ིཆནེ་རནི་པ་ོཆ་ེདང་། ཕ་ོxང་Vམ་གཉསི་Z་ི_འ་ིག8ང་yས་Vམ་པ། མzངས་མེད་

བMན་པའ་ིགསལ་lདེ་དམ་པ་G་ེབ{ན་འཆ་ིམདེ་རནི་པ་ོཆ།ེ ངརོ་|ངོ་ཚར་གPམ་U་ིམཁན་}་ཞབས་~ང་Vམས་དང་། 

,་རབོ་7ལ་U་ིབདོ་བ�ད་ནང་བMན་U་ིཆསོ་ཚKགས་ས་ོསའོ [་བMན་བདག་དI་}་Vམ་པ་སགོས་=བས་གནས་དག་ེ

འ8ན་U་ི�་ེཆནེ་པ་ོདI་བ:གས་ཐགོ་དངསོ་P་ཚKགས་�་ལགས་ན་ད་ེདནོ་cན་U་ིདགངོས་འཇགས་འཚལ།། 

                    ཚKགས་གནས།             ,་རབོ་Z་ི]ལ་ཁབ་བྷལེ་ཇམ། Antwerpen, Belgium 

    ཚKགས་8ས།                f་ིལ་ོ ༢༠༡༩ w་ ༠༨ ཚས̀་ ༠༩ ནས་ ༡༡ བར། 

,་རབོ་དཔལ་ས་=འ་ིAནོ་ལམ་ཚKགས་པས། 

f་ིལ་ོ ༢༠༡༨ w་ ༡༡ ཚས̀་ ༠༡ ལའ།ོ                                                                          


